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Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности 

 

Основная образовательная программа НОО и ООО реализуется через 

урочную и внеурочную деятельность в соответствии с санитарно – 

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

ОО. 

ФГОС ОО определяют количество часов внеурочной деятельности на 

каждом уровне общего образования, которое составляет: 

- до 1350 ч на уровне НОО; 

- до 1750 ч на уровне ООО; 

- до 700ч на уровне  СОО. 

ОО самостоятельно определяет объем часов, отводимых на внеурочную 

деятельность, в соответствии со спецификой своей программы, реализуя 

указанный объем часов как в учебное, так и в каникулярное время. 

Внеурочная деятельность является обязательной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности и организуется по направлениям развития личности: 

-  спортивно – оздоровительное; 

- духовно – нравственное; 

-общекультурное; 

- социальное; 

- общеинтеллектуальное. 

Формы организации внеурочной деятельности школа определяет 

самостоятельно, с учетом интересов и запросов учащихся и их родителей. 

Право выбора направлений и форм внеурочной деятельности имеют 

родители обучающегося  при учете его мнения до завершения ребенком 

ООО. 

План внеурочной деятельности является основным организационным 

механизмом реализации основных образовательных программ общего 

образования. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в 

рамках тематических программ (лагерей). 

В случаи отсутствия возможности у ОО реализовывать внеурочную 

деятельность, используются возможности образовательных организаций 

дополнительного образования, организаций культуры и спорта. 
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